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 常見的一氧化碳中毒情況有：
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瓦斯熱水器裝設在室內，空氣流通量不足，導致燃燒不
完全，產生一氧化碳中毒。 
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天冷緊閉門窗使用瓦斯罐、燃燒木炭型的火烤鍋具吃火
鍋、烤肉。 

在車庫等通風不良處，吸入汽車引擎排出的廢氣-例如在
車內開冷氣而引擎未熄火。

火災前後悶燒產生的濃煙。

 停電時於密閉空間內使用燃油發電機。

如何預防一氧化碳中毒：

門窗不要完全緊閉，不要造成「密閉空間」。使用瓦斯爐
、熱水器時，務必將附近的門窗打開，保持良好通風。

另外，避免在屋內燃燒物品、避免沐浴時間過長、定時檢
查瓦斯管線，也是預防一氧化碳中毒的好方法。

此外，有關瓦斯使用安全，除了一氧化碳中毒外，若

發現瓦斯外洩，一旦發現空氣中彌漫濃濃的瓦斯味，千萬

不可切換電源關開，以免產生火花引爆瓦斯，同時也應輕

開門窗，避免太用力產生靜電，引燃瓦斯。

